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Die Schnittmuster befinden sich in separaten Dateien.

ACHTUNG!!!
Solltest Du dieses Schnittmuster bei Makerist gekauft haben, können sich die Seitenzahlen 
um eine Seite verschieben, da Makerist dem PDF noch eine Seite hinzufügt.
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Deine Maße

Alle Maße auf einen Blick. Hier hast Du die Möglichkeit, Deine Maße einzutragen.
Lasse Dir beim Maß nehmen helfen. 
Das genaue Maßnehmen ist wichtig, damit Dein fertiges Stück später gut sitzt.

1 Oberbrustumfang

________________________________________
Messe den Oberbrustumfang, indem Du das Maß-
band am Körper, direkt unter dem Arm anlegst. Es 
sollte dabei weder zu stramm noch zu lose liegen, 
die Arme sollten hängen. Das Maßband liegt im Rü-
cken dabei an der breitesten Stelle direkt unter den 
Armen.

2 Brustumfang

________________________________________
Messe den Brustumfang, indem Du das Maßband 
im Rücken nicht bewegst, sondern einfach nur vor-
ne öffnest und nach unten über die stärkste Stelle 
Deiner Brust legst. Der Brustumfang wird so schräg 
gemessen.

3 Taillenumfang

________________________________________
Er wird in der Taille gemessen, dies ist die 
schmalste Stelle Deines Oberkörpers (als ungefäh-
rer Anhaltspunkt befindet sich die Taille in Höhe 
Deines unteren Rippenbogens).

4 Hüftumfang

________________________________________
Der Hüftumfang wird über der stärksten Stelle Dei-
nes Pos gemessen und geht ebenfalls um Deinen 
gesamten Körper.

5 Schulter bis Brustpunkt

________________________________________
Dieses Maß benötigst Du, um bspw. Brustabnäher 
zu kontrollieren. Messe den Abstand von Deinem 
höchsten Schulterpunkt bis zu Deinem Brustpunkt. 
Vergleiche dieses Maß mit dem Sitz des Abnähers 
im Schnittmuster und setze den Abnäher ggf. et-
was höher oder tiefer.

6 Taille - Schulter - Taille

________________________________________
Der Taillenabstand zu Deiner Schulter. Gemessen 
wird dieses Maß von der Taille im Rücken über die 
Schulter, über die Brust bis zur Taille.

Rechnung

BU     /2 - OBU  / 2 = OBD

____ / 2 - ____ / 2 = _____
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Beispiel zur Größenwahl:
Bei einem Oberbrustumfang von 95 cm und einem Taillenumfang von 78, wählst Du die Größe 
42.

Material 

•	 Sweat, Sommersweat, Fleece oder etwas dickere Strickstoffe
•	 Nähgarn
•	 Bündchen
•	 Ösen
•	 Kordel ca. 1,2 m

Stoffverbrauch

in Metern bei 1,40 m Breite

32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52 54 56
Sweat 1,8 1,8 2,0 2,0 2,0 2,5 2,5 2,5 2,5 3,0 3,0 3,0 3,0

Achte beim Zuschneiden auf den Fadenlauf und darauf, das alle Teile mit dem Saum in die 
gleiche Richtung liegen. Je nach Muster des Stoffes kann der Stoffverbrauch abweichen.

Hilfsmittel

•	 Nähmaschine und/oder Overlockmaschine
•	 Stecknadeln und Stoffklammern
•	 Schere
•	 Maßband
•	 Bügeleisen
•	 Trickmarker oder Schneiderkreide
•	 Nähgarn
•	 Bügeleisen und Bügelbrett, evtl. Bügelhilfen

Wichtiges (bitte unbedingt lesen!)

Du kannst dieses Schnittmuster auf jeder haushaltsüblichen Nähmaschine nähen.
Das Schnittmuster beinhaltet KEINE Nahtzugabe!
Du musst also an allen Nähten eine Nahtzugabe hinzugeben.

Videoanleitungen zum Schnittmuster

PiexSu Videoanleitung Nadal Hoodiekleid nähen
https://youtu.be/OXqPJkU0xpU

PiexSu Videoanleitung Nadal Hoodiekleid Kapuze nähen
folgt

Nähanleitung - Einschlagösen Ösen einschlagen | PiexSu
https://youtu.be/iX0UdMCL8rA

Plotteranleitung - SnapPap Plotten | PiexSu
https://youtu.be/RSQjsqO-a3Q

Nähenanleitung - Fake Kordel am Bündchen annähen
https://youtu.be/rMp2SC1GJrM
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Taschen nähen

Lege ein Taschenteil II rechts auf rechts auf 
das Vorderteil und nähe es mit einer Over-
locknähmaschine oder einem elastischen 
Stich Deiner normalen Nähmaschine fest.

Wiederhole das auch auf der anderen Seite.

Bügel anschließen beide eben angenähten Ta-
schenteile so um, dass sie links auf links auf 
dem Vorderteil liegen.

Lege ein Taschenteil I rechts auf rechts auf 
ein Taschenteil II und nähe beide Teile an der 
Rundung zusammen.

Wiederhole das auch für die andere Tasche.

Wenn Du möchtest, kannst Du sowohl den 
Tascheneingriff als auch die Tasche abstep-
pen.

Um die Tasche abzusteppen, fixiere sie mit 
einer Nadel am Vorderteil, damit sie nicht 
verrutscht. 
Das Absteppen fällt Dir auf der linken Stoff-
seite leichter.

Wähle für das Absteppen einen elastischen 
Zierstich oder, wenn Du eine besitzt, eine Co-
verlocknähmaschine.


