' Clen

| Schlichter Schlafanzug mit
: langer Hose und Oberteill
mit versch. Armellangen

| Schnittmuster +
| kostenlose
| Videoanleitung



Inhaltsverzeichnis

STl g T L0 g g U1y (=Y =TT o = 17T o 4
7/ E= T3 =1 0 1] | 5
/= 1 <Y = 6
1Y 0] V1 o] ir= 16 T o 6
(o 1751 1 Y1 ] 6
[ 0T 1T T T T 0. 7
[0 g1 o1 (= 1 7
SCRNITEMUSTEE KIBDEN ... e ettt et ettt et ettt e e ea s e e aaaaaeeaes 8
RS o] 1 8T 1 (= 1 [N 8
N 1 =T 10TV 9
SCRUIEINANTE NANEN ... ettt ettt ettt ettt ettt ea e e e e aaaaeeeaes 9
ATl AN <o e e e 9
T (] AT E= L L ST E= 1 1] o 9
HalSAUSSCNNITE NMANEN ... ettt e ettt et e et a e e e e aeaaseeeeaaaeeeeannns 10
INnnenbein- unNd SeitenNNant NANEN ... e et e e eaaaaeeas 11
(ST V4 g T= 1 ) A T o 1] o 1 11
Bindchen berechnen und anNANEN ... et et a e aaaaeeeanens 12

Die Schnittmuster befinden sich in separaten Dateien.

ACHTUNG!!!

Solltest du dieses Schnittmuster bei Makerist gekauft haben, kdnnen sich die Seitenzahlen um
eine Seite verschieben, da Makerist dem PDF noch eine Seite hinzufigt.

Nutze am Besten die Anleitung aus der .zip-Datei.

Das Schnittmuster findest du in der .zip-Datei in separaten Ordnern, flr jede Passformklasse
ist dort ein Ordner mit dem Schnittmuster in A4 und AO enthalten.
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Mal3tabelle

Hier findest du die MaBtabelle. Die Umfange sind jeweils in cm. Wahle deine GréBe nach deinem
Huftumfang aus und passe ggf. das Schnittmuster in der Taille entsprechend an.

92|98

104

110

116

122

128

134

140

146

152

158

164

170

176

Brustumfang

56 | 58

60

62

64

66

68

40

72

74

76

79

82

85

88

Taillenumfang

50 | 52

54

56

58

60

62

64

66

68

70

72

74,5

77

79,5

Huftumfang

57 |59

61

63

65

68

71

74

77

81

84

87

90

93

96

Nehme bitte ganz genau MaB und lasse dir ggf. dabei helfen,
damit du die richtige GroBe auswahlen kannst.

Grof3e auswahlen

Die Auswahl der GroRe erfolgt nach deinen-
Umfangen.

Wahle die GrdBe die deinem Umfang laut MaB-
tabelle entspricht.

Solltest du zwischen zwei Grof3en liegen, emp-
fehle ich dir, dich fur die gré3ere Grofie zu ent-
scheiden.

Bei Oberteilen und Kleidern wahist du die
GroBe nach dem Brustumfang aus.

Bei Hosen und Rocken wahlist du ein Schnitt-
muster in GroRe und Version das deinen Ma-
Ben am nachsten kommt. Die Grundlage bildet
dein Huftumfang.

Mehr Informationen zum MalRhehmen fir Ho-
sen findest du auf meinem Blog.

Zum Blog
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Material

e Jersey mit mind. 5% Elasthan (kein Viskosejersey)
e Bindchen oder Gummiband 5 cm

Stoffverbrauch

in Metern bei 1,40 m Breite

GroBe (98 |104|110|116|122|128(134 (140 (146|152 (158|164
Stoff (1,9 |19 |2,0 |2,0 |2,2 |2,2 (3,4 [3,4 (3,5 3,5 [3,6 |3,6

Die Stoffmenge kann je nach Muster und Nahtzugabe variieren!

Hilfsmittel

e Nahmaschine und/oder Overlockmaschine

= Stecknadeln und/oder Stoffklammern

e Schere

e Malband

= Bulgeleisen

e Trickmarker oder Schneiderkreide

= Nahgarn

= Bilgeleisen und Bugelbrett, evtl. Bugelhilfen

Du kannst dieses Schnittmuster auf jeder haushaltstiblichen Nahmaschine nahen.
Das Schnittmuster beinhaltet KEINE Nahtzugabe!
Du musst also an allen Nahten eine Nahtzugabe hinzugeben!

Eine Nahtzugabe von 1,5 cm und eine Saumzugabe von 2-4 cm haben sich als gut anwendbar
erwiesen.
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Anleitung

Die kostenlose Videoanleitung zu diesem Schnittmuster findest du auf meinem YouTube Kanal:

Die Knipse an den Nahten und an den Teilungen dienen als Hilfe fur das Zusammennéhen,
Ubertrage sie bitte alle auf den Stoff. Ebenfalls solltest du dir mit einem Knips die hintere Mitte
Markieren.

Schulternahte nahen

Lege das Vorderteil rechts auf rechts auf das
Ruckenteil und nahe es mit einem elastischen
Stich oder einer Overlockndhmaschine an den
Schulterndhten zusammen.

Armel nihen

Stecke einen Armel rechts auf rechts in einen
Armausschnitt. Dabei trifft der Schulteranas-
to3 auf die Schulternaht.

Verteile die Mehrweite des Armels gleichmaRig
auf den gesamten Armausschnitt.

Nahe ihn anschlieRend mit einem elastischen
Stich oder einer Overlockndhmaschine fest
und wiederhole das fiuir den zweiten Armel.

Seitennahte nahen

Lege das Shirt nun rechts auf rechts zusam-
men und stecke beide Seitennahte mit Klam-
mern oder Nadeln fest.

Nahe die Seitenndhte mit einem elastischen
Stich oder einer Overlockndhmaschien zu.
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